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発行日　2019.5.1　334-E 地区
　　　　長野ライオンズクラブ

広報委員会発行No.618

　例会での会長挨拶は、長野ライオンズクラブ結
成40周年記念事業（当時会長Ｌ. 寺島真夫）で、

「千曲河畔に桜の木を（環境保全事業）」植樹した
桜堤が満開になり、写真に撮ったことを報告後、
ライオンズクラブのPRについて1966年静岡県小
山ライオンズクラブのＬ. 高木が書いたものと、
当クラブ育成研修委員会が作った資料を基に織り
交ぜて話され、時には華やかなパレードも必要だ
が、ライオニズムの精神を持った地味でも、ささ
やかでも相手が喜んでくれるような地についた奉
仕をすることにより、他から認められることが一
番のPRではないかと締められ、懇親会でＬ. 山岸
第３副会長のサプライズがありますと終わった。
　Ｌ. 小林正直に国際本部より新会員２名以上の
スポーンサーをしたことに対しキー賞の伝達が
あり、幹事から５月12日（日）飯田市飯田文化会
館で行われる、第65回334-E地区年次大会の登録
が発表され委員会報告に入る。
　市民委員長Ｌ. 菅沼郁男からは、５月21日の長
野LCチャリティゴルフ大会のお願い、環境保
全・社会保健委員長Ｌ. 金城京美より、５月25日

（土）犀川河川敷での2Ｒ環境保全活動協力と６

月15日（土）善光寺雲上殿清掃協力の２つのお願
い報告をされ、幹事報告につづき閉会のゴング。
　場所を16階のブーランジェに移し、総合司会
は会員厚生・ファミリー委員会のＬ. 小林正直の
進行で始まる。Ｌ. 山岸第３副会長の開宴の挨拶
があり、会長の言うサプライズを披露した。用
意されたのは40周年記念事業の桜堤から、長野
市河川課の許可を得て切ってきたソメイヨシノ
と大山桜をそれぞれ大きな花瓶にさしてあった。
そのソメイヨシノと大山桜の違いについてプロ
からご教示があった。
　専門家のＬ. 山岸によると、白に近いピンクが
ソメイヨシノで花が終わった後に若葉がでる、
それに対し山桜は赤に近いピンクで花と若葉が
混在すると違いを説明、平成最後のお花見例会
ですから楽しんで下さいと開宴の挨拶、佐藤会
長のウィ・サーブで乾杯しフルコースの食事タ
イムに、十分に食事を楽しんだ後、会長・幹事・
会計でライオンズローア、Ｌ. 徳嵩の閉宴の挨拶
で終了しました。準備していただいた会員厚生・
ファミリー委員会の皆様ご苦労様でした。

（広報委員　Ｌ. 竹内　正）

　　　　　お花見例会　─4月第２例会─

会員数 334-E 地区 2,599 名（３月末現在）

長野 LC 124 名（４月末現在）
（家族会員 53名含む）

価値観を共有し　思いやりと
創意工夫　しなやかな奉仕
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ホテル国際21
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　会員厚生委員会、藤沢聡委員長取り仕切り
のなか、3月22日ヤングファラオにて、長野ラ
イオンズクラブ親睦ボウリング大会が開催さ
れました。個々に参加された方や、家族づれ
で参加された方々など参加スタイルはさまざ
までした。
　ボウリングというスポーツは、男女年齢を
問わず幅広い層の方々が楽しめる、素晴らし
い競技です。クラブ会員同士での親睦はもち
ろん、家族の交流の場としても、最高のツー
ルだと思います。そして今の50代～ 60代の
方々のお若い頃には、かなりのボウリングブ
ームだったと、お聞きしております。そして
ここ最近、身近に出来るスポーツとして、若
い方々の間で密かに流行ってきているとか…。
第二次ボーリングブームの到来か？？
　そんな話はさておき、話は大会結果へ！優
勝は、流石はボウリングブームど真ん中！巨
人大鵬卵焼き、止めてくれるなおっかさん世
代で、長野ライオンズクラブの玉師！清水ラ
イオンでした。ストライク！スペア！おやじ
ギャグ！のオンパレードで、他メンバーを寄
せ付けない圧倒的なゲーム展開でした。。。
　メンバーとそのご家族もいれて、総勢16名

（メンバー８名、家族８名）の参加で行われた
親睦ボーリング大会でしたが、非常に和やか
な雰囲気で、楽しい時間を過ごすことが出来
ました。参加されたメンバーの方々とそのご
家族、そして準備設営に尽力された会員厚生
委員会の皆様、大変お疲れ様でした。

（会員厚生委員会　Ｌ. 宮坂 雅樹）

　平成の最終月４月の８日に入会２年以内の
新会員向けの「新入会員セミナー」が行われ
ました。
　講師は大ベテランのＬ. 立岩健仁が新会員６
名に対し行っていただきました。
　私自身、ライオンズクラブというものは昔か
ら知ってはおりましたが、具体的に何をやって
いるのか？、どんな成り立ちなのか？、そして
334E地区って何だ？２リジョンて何だ？、ガバ
ナー？…ほぼ何も知りませんでした。
　セミナーは「ライオンズクラブとは」から
始まり目的、モットー、スローガン等学びま
した。ちなみに、1917年シカゴで創立、2018
年９月末現在、世界で212カ国クラブ数47,842、
会員数1,426,000人、日本ではクラブ数3,052、
会員数118,000人、わが長野県では、クラブ数
52、会員数2,652人ということでした。
　引き続き、長野ライオンズクラブについて
学びました。1962年３月に諏訪湖ライオンズ
クラブのスポンサーにより長野県３番目のク
ラブとして結成されました。
　そして主な歴史として長野ライオンズクラ
ブがスポンサーとして結成されたクラブ、現
在の主なアクティビティ等も学びました。
　最後に「グッドスタンディング会員である
ために」ということで、例会出席、禁忌事項
等を学びました。
　特に第１・第３木曜日の例会は重要である
事。例会出席は会員の基礎的義務。クラブの
運営の方向付けは例会の場で決まる。そして、
ライオンズを支える柱は例会とアクティビテ
ィであること。
　改めて身の引き締まる思いですが、これか
ら長野ライオンズクラブのメンバーであるこ
とを誇りに社会
奉仕活動を頑張
っていきたいと
思います。あり
がとうございま
した。

（Ｌ. 奥山 嘉登）

長野ライオンズクラブ

親睦ボウリング大会！ 新入会員セミナーに参加して
玉師　Ｌ. 清水威彦優勝
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ラストスパート10年の２年目！
Ｌ. 小林 正直

　24日で51歳になり、昨年50になる時に「ラス
トスパート10年計画」を立てて二年目を迎える。
当然個人差はあるが、何事においても全力疾走で
きるのも60歳くらいまでだと感じるからだ。
　仕掛ける側が強い立場で守りに入るととたんに
弱くなるという事は、スポーツでもビジネスでも
よく言われている。
　チャレンジ＝挑戦する姿勢を持つ事、この姿勢
は仕掛ける姿勢。
　挑戦者の強いところはこの姿勢なのかもしれな
い。
　仕掛ける姿勢を示す、挑戦者の一年にしたい。

　佐藤会長から、元号当てクイズの結果紹介
と、元号が「令和」に決まり、文字通り平和
な国になっていって欲しいという挨拶から始
まりました。マンスリーレポートから、飯山
ライオンズクラブと小布施ライオンズクラブ
の会員が減少しており、ゾーンを構成してい
るクラブとして、またスポンサークラブとし
て、ライオンズクラブの魅力作りは共通の課
題なので、一緒に考え支援していきたい旨の
報告がありました。会員増強の面では、皆さ
んの協力により当クラブは一定の会員数が維
持できている、入会候補者もいることから、
引き続き勧誘をお願いしたい。５月にはチャ
リティーゴルフ、６月にはグリーンシティー
ライオンズクラブ五周年と、イベント、アク
ティビティが続くので、よろしくお願いした
い、とのお話がありました。
　４月生まれのライオンは７名。例会に出席
されたＬ. 小澤裕二、Ｌ. 柄澤正二、Ｌ. 小池
悠、Ｌ. 西條春雄、Ｌ. 左右田昭道、Ｌ. 原田智
明の６名に記念品と誕生日エピソードが会長
から贈られ、一人ひとりご挨拶を頂きました。
皆様にとって素敵な一年になることをお祈り
申し上げます。おめでとうございます。

　委員会報告では、市民委員長Ｌ. 菅沼郁男か
ら、第16回長野ライオンズクラブチャリティ
ーゴルフ大会への参加および協力依頼があり
ました。大会参加とともに協賛金へのご協力
をお願い致します。また、三献推進委員会副
委員長Ｌ. 内田雅巳からは、５月８日市役所で
の献血アクティビティへの協力依頼がありま
した。
　第二例会は花見例会。平成最後の例会でも

No.1320	 4 月第 1例会
2019.4.4　於：ホテル国際21

あり、奮って参加いただきたい旨、会員厚生
委員長Ｌ. 藤澤聡から報告がありました。
　また、出席率報告が、計画・出席委員長Ｌ. 
高木真からあり、残念ながら無断欠席者が１
名出た、くれぐれも無断欠席のない様にとの
要請がありました。
　そしてテールツイスターの登場とともに幹
事報告が行われ、4月11日杉の子第二保育園で
行われる信州あいさつ運動への参加協力と、5
月30日開催予定の長野松代ライオンズクラブ
チャリティゴルフ大会への参加者募集のお知
らせがありました。
　続いて、Ｌ. 原田
純一から、「２リジ
ョン新会員セミナー
に参加して」と題し
て会員スピーチがあ
りました。参加報告
はもとより、松本郵便局にも勤務されていた
経歴から、長野vs松本のエピソードなどを、
歴史的な話を交えて熱弁されました。
　例会出席率65名中46名（出席率71％）

（広報委員　Ｌ. 神津 富治男）

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀
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長野ＬＩＯＮ　No.618
長 野 市 南 県 町 685-2　 長 野 県 食 糧 会 館 ４ Ｆ 
長 野 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ 発 行 
　　　　　　　ＴＥＬ　（026）235 − 3883
　　　　　　　ＦＡＸ　（026）234 − 4397
　　　　　　　会報編集者　　Ｌ . 清水 威彦

— 4月定例理事会 報告 —
2019.4.11　於：ホテル国際21

◇議事
１．ホテル国際21食事代値上げについて
　　　保留：�再度先方と交渉をして次回理事会

に結果を上程

２．2Ｒ環境保全活動について
　　　日　時：５月25日（土）　集合７時
　　　場　所：犀川河川敷（日赤前）
　　　協力金：＠￥100円×３月末会員数

71名＝￥7,100円

３．第65回334-E地区年次大会の件
　　　開催日及び場所：�５月12日（日）�

飯田市飯田文化会館
　　　参加予定者：
　　　　　Ｌ.�麻場貴子　　Ｌ.�植木鉄也
　　　　　Ｌ.�金城京美　　Ｌ.�小池　悠
　　　　　Ｌ.�西條賢治　　Ｌ.�佐藤一夫
　　　　　Ｌ.�下田もも子　Ｌ.�竹内　正
　　　　　Ｌ.�対馬明美　　Ｌ.�徳嵩ことい
　　　　　Ｌ.�西宮登喜男　Ｌ.�松山八重子
　　　　　Ｌ.�山浦悦子　　Ｌ.�山岸隆久

（以上14名）
　　　※クラブ補助は、全体で上限250,000円の範囲。

４．その他
　　　�長野ライオンズクラブチャリティーゴル

フの件　５月21日（火）
　　　�４月11日現在で15組（正式に名前が上

がっているもの）。
　　　再度クラブ員に集客の徹底を依頼する。

――　以上承認　――

◇報告事項
１．�第65回334-E地区クラブ対抗チャリティー

ゴルフ大会について
　　　開催日：�2019年４月24日（水）�

於：松本浅間カントリークラブ
　　　参加者：Ｌ.�菅沼郁男　　Ｌ.�楢本和彦
　　　　　　　Ｌ.�宮坂雅樹　　Ｌ.�宮澤　度

２．長野みすずLCチャリテーゴルフ大会について
　　　開催日：�2019年４月24日（水）�

於：長野京急カントリークラブ
　　　参加者：Ｌ.�金城京美　　Ｌ.�清水威彦
　　　　　　　Ｌ.�松山八重子　Ｌ.�山際悟郎

３．４月メークアップ受付当番について
　　　日　時：４月25日（木）
　　　当　番：Ｌ.�阿部　満　　Ｌ.�北澤哲也
� （文責　Ｌ. 清水 威彦）

これからの予定
5/ 9（木）	12:30 〜	 第 1 例会	 於：ホテル国際 21
5/12（日）	 	 第 65 回 334-E 地区年次大会
	 	 	 於：飯田市
5/16（木）	12:30 〜	 定例理事会	 於：メルパルク長野
5/21（火）	 	 チャリティゴルフ大会

於：長野カントリークラブ
5/23（木）	12:30 〜	 第 2 例会	 於：ホテル国際 21
5/25（土）	 7:30 〜	 2R 河川清掃	 於：犀川河川敷
5/25〜26	 	 第 65 回 334 複合地区年次大会
	 	 	 於：富山市
5/28（火）	16:00 〜	 広報委員会	 於：事務局
5/30（木）	18:00 〜	 メーク・アップ	 於：ホテル国際 21 ロビー

3・4月の献血実績　三献推進委員会
於：長野朝日八十二ビル（3月12日）
400mL 200mL 合計 血液量
6人 0人 6人 2,400mL

於：NTTコムウェア長野ビル（4月3日）
400mL 200mL 合計 血液量
14人 0人 14人 5,600mL

於：長野県庁（4月5日）
400mL 200mL 合計 血液量
51人 0人 51人 20,400mL

於：中部電力㈱長野支店（4月9日）
400mL 200mL 合計 血液量
48人 0人 48人 19,200mL

於：長野県庁（4月15日）
400mL 200mL 合計 血液量
33人 0人 33人 13,200mL

於：㈱みすずコーポレーション（4月17日）
400mL 200mL 合計 血液量
18人 0人 18人 7,200mL


